
 
Sosiokulttuurinen toiminta Maaliskuu  2024  

  
 
 
 
 

  1.3 
Vartti 

Vahvuuksille: 
Tuolijumppa 

 

2.3 
 

Tanssi 

3.3 
 

Hemmot-
telua 

4.3 

 

Tuolijumppa 

5.3 

 

Taikina 

Tiistai 

 

 

6.3 

 

Asukkaiden 

toive 

aktiviteetti 

7.3 

 

Pelipäivä 

8.3 

 

Naistenpäivä 

       9.3 
 
Tanssi 

10.3 
 

Hemmot-
telua 

11.3 

 

Bingo 

12.3 

 

Taikina 

Tiistai 

 

 

13.3 

 

Vanhojen 

esineiden 

näyttely 

14.3 

 

Seura-

kunnan 

hartaus 

15.3 

 

Aivojumppa 

16.3 

 

Tanssi 

17.3 
 

Hemmot-
telua 

18.3 
 

Asukas-
kokous 

19.3 
 

Taikina 
Tiistai 

 

20.3 
 

Onnellisuu-
den päivä/ 

yhdessä oloa 
yms.  

21.3 
 

Runopäi-
vä 
 

22.3 
 

Rairuohon 
istutus 

23.3 
 

Tanssi 

24.3 
 

Palmu- 
Sunnuntai/ 
Hemmot-

telua 

25.3 
 

Asukkaiden 
toive 

aktiviteetti 

26.3 
 

Taikina 
Tiistai 

 
 

27.3 
 

Maailman 
teatteripäivä 

28.3 
 

Tuoli-
jumppa 

29.3 
 

Tanssi/ 
Karaoke 

30.3 
 

Maalausta 

31.3 
 

Pääsiäis-
päivä/ 

Hemmot-
telua 

 
 
 

 
 
 

     
 
 
 
 
 

 

Lisäksi päivittäin tapahtuvaa:  

 päivän lehden luku 

 ulkoilu 

 erilaiset hoitajan ja asukkaan väliset kahdenkeskiset toimintahetket 

 


